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TAPAS & TARTINADES parfod pour Lapirs I 5600
Houmous Falafels
Purée de pois chiches, assaisonnement i lhuile d'olive Bouletes de pois chiches assaisonnées aux épices
Tartinade méditerranéenne d’aubergines Mousse de fromage & tartare de tomates

Tartinade de thon & fines herbes Tartinade de petits pois @ la menthe

La planche d’assortiment Tapas & Tartinades V...

Houmous, Tz pines, ulefels

La planche Charcuterie & fromages 18€00

La planche Terre & Mer Wﬁﬁw- dcovibir nog Arn/uﬂfei / - 19€00
i Z issons - volaille, canard, beef; saumon, crevetes, seiche

Creme de petits pois au fromage frais V) 6€00

Le croustillant de chévre chaud au miel et aux pignons de pins 6€00

Salade grecque 6€50

Salade de tomates, concombres, poivrons, oignons, pignons de pins, féra, guacamole, huile d'olive et citron

Mozzarella farcie aur womates séchées & basitic 7€00

i el 3 gt
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La Périgourdine 14€00
Mesclun, tomates cerise, concombres, légumes confits, wrap de légumes, pommes de terres grenailles,
brochette de canard & gésiers de canard i lorange, vinaigrette

La Mariniére 14€00
Mesclun, tomates cerise, concombres, légumes confits, wrap de ligumes. pommes de terre grenailles,
brochettes de crevettes, brochettes de saumon,guacamole, vinaigrette

Salade de chevre chaud 14€00

Mesclun, tomates cerise, concombres, confit d'aubergines, wrap de légumes, pommes de terre grenailles,
toasts de chévre frais, olives noires, croustillant de chévre au miel et pignons de pin, vinaigrete

La Végétarienne 14€00
Mesclun, tomates cerise, concombres, légumes confits, wrap de légumes. pommes de terre grenailles, falafels,
créme de petits pois & la menthe, vinaigreue

(La Plancha) (0 (hdlore. 14€00

Mesclun, tomates cerise, concombres, ligumes confivs, wrap de légumes, pommes de terre grenailes,
brochettes de poulet fermier, brochettes de crevetes, fruits de saison, guacamole, vinaigreue

[os- bwcheffes de viandes., of Phissons., masines
47””/"’“’%(’??‘”’% //

La volaille 4 15€00 La seiche . 15€00
Le canard A3 15€00 Les crevettes 16€00
Le beeuf 2 16€00 Le saumon ... 16€00

Accompagnement au chotx : frives fraiches, légumes du moment, pites
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Steak tartare W{y L 16€00 Fish & Chips..............15€00
L’Entrecote .o 21€00 Le Filet de daurade. 17€00
& sonbeurre maitre d hitel

L’Assiette de la Terre.......19€50 L’Assiette de la Mer. 19€50
Mix de brochettes de volaille, canard & beeuf Mix de brochettes de crevettes, saumon & seiche
L’Assiette Terre & Mer 23€00
Assortimen < volaille, canard, baeu, saumon, crevettes, seiche

Accompagnement au choix ; rites fraiches, légumes du moment, pies

[Vos Butgers

L’Original ... 14€00 Le Rustique... 14€00
Pain Buns, steak haché frais 150g. cheddar, Pain Buns, effiloché de volaille.oignons confits.
oignons confits, sauce burger, mesclun, fries créme deféta auz herbes, mesclun, fiies fiaiches
fraiches

Le Végétarien 14€00 Accompagnement au choix :

aiches ou salade
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Pain Buns, Galewe de légumes frais, cheddar,
sauce burger, mesclun, frives fraiches

MMoelleux au chocolat.

1 Tapas au choix 2 Tapas au choix
ou ou

Salade grecque Croustillant de chévre
% ou
Fish and Chips CGréme de petits pois au fromage frais
ou .
Steak Tartare Brochettes de viande au choix
ou ou
Brochette de Seiche Brochettes de poisson au choix
+
au choix
ou
Coupe 2 boules Coupe 2 boules

Entrée + Plat o Plat + Dessert...... 18€50 Entrée + Plat o Plat + Dessert......19€50
Entréc + Plat + Dessert 22€50 Entréc + Plat + Dessert 24€50
MENU&,,fmf Steak haché frais o tenders de poulet 8€00

+ Frites fraiches, pites ou ligumes du moment
+ 1 boule de glace et sirop & I'cau

or Plssenf

6€00 w TiramisuL{v Woncha, 6€00

6€00 Salade de Fruits frais ... 6€00

selection de fruits de saison

etsaglace au caramel au beurre salé

Créme brilée...........

Café o« Thé Gourmand....... 7€00

Trilogie de Fromage Comé fromage de chévre, camembere 6€00

\
Coupe de Glaces & Sorbets voirnowe carte des glaces MM‘
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